PARA ESCUELAS INFANTILES - 3-6 ANOS

Peace Kindergarten 2027

Formas ladicas de practicar la paz con nifios y nifias de 3 a 6 afos: amistad,
amabilidad, compartiry hacer las paces — con seis ideas de proyectos, un breve
programa para el Dia de la Paz y normas sencillas para proteger a los mas
pequenos.
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SECCION 1
La paz para los mds pequerios

Las escuelas infantiles y los centros de educacién infantil son muy bienvenidos como Peace

Kindergartens. Este suplemento muestra cémo las ideas de Conviértete en una Peace School 2027

pueden adaptarse a nifios y nifias de 3 a 6 afios, para que formen parte del mismo movimiento que

los niflos mayores de todo el mundo.

Qué significa la paz a esta edad

Para los nifios pequefios, la paz no tiene que ver con guerras ni con politica. Tiene que ver con la vida diaria juntos:

Amistad: jugar juntos, incluir a quien estéa solo.

Amabilidad y cuidado: ayudar, consolar, decir algo bonito.

Compartiry esperar el turno: los juguetes, el espacio, la atencidn.

Hacer las paces: pedir perdén, buscar una solucién, volver a ser amigos.

Emociones: reconocer cuando yo u otra persona estamos tristes, enfadados o contentos.

Ser diferentes y formar parte: podemos ser diferentes y jugar juntos igualmente.

\!

Cinco principios para trabajar la paz a esta edad

1. Primero el juego. Los nifios aprenden la paz a través del juego, las canciones, los cuentos, el movimiento y la
creacion, no con largas charlas.

2. Breve y repetido. De 10 a 20 minutos cada vez, repetidos durante dias y semanas, funcionan mejor que una
sesion larga.

3. Cerca del mundo del nifio. Parte de situaciones que los nifios conocen: el arenero, el guardarropa, la mesa del
almuerzo.

4. La voz de cada nifio cuenta. Los nifios pueden mostrar sus ideas con dibujos, gestos y elecciones, no solo con
palabras.

5. Con seguridad y delicadeza. Nunca preguntes a los nifios pequefios por la guerra, la violencia o noticias que
asustan. Si un nifio saca un tema dificil, escucha con calma y habla con la familia.

Tiempo necesario

Desde una sola semana tematica hasta pequefias actividades a lo largo del afio, de cara al Dia Internacional de la Paz del
21 de septiembre de 2027. Todo se puede hacer con los materiales habituales de la escuela infantil.
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SECCION 2

Seis proyectos para 3-6 afnos

Las seis ideas de proyectos de la guia, en una version para los mas pequefios. Elige una o reparte
pequeias actividades de varios proyectos a lo largo del afio.

1. (Cémo es la paz?
Basado en: ;Cémo es la paz?

Los nifios dibujan, pintan o hacen collages sobre «un buen dia con mis amigos», «<cémo somos amables» o «un

lugar tranquilo». Cuelga los dibujos como una pequefia exposicién por la paz e invita a las familias a verla.

10-20 min papel, pintura, ceras, revistas

2. El circulo de la paz

Basado en: Los nifios hablan de paz

Una breve asamblea en circulo con un «osito de la paz» o una piedra de la palabra: quien lo tiene puede hablary
los demas escuchan. Preguntas como: ;Qué te hace feliz en la escuela infantil? ;Como podemos ayudar a un amigo
que esta triste? ;Qué podemos hacer cuando los dos queremos el mismo juguete? Quien no quiere hablar
simplemente lo pasa.

10-15 min un peluche o una piedra

3. Una visita por la paz

Basado en: Pregunta a un responsable

Invita a alguien de la comunidad local: la directora o el director, un alcalde, una bibliotecaria o un abuelo. Antes de
la visita, los nifios eligen una o dos preguntas sencillas o muestran un dibujo: ;Cémo ayudas a que la gente sea
amiga?Después, los nifios dibujan la visita.

visita de 30 min preparada en 2-3 dias

4. Dibujos de amistad sin fronteras

Basado en: Cartas de paz sin fronteras

Los nifios hacen dibujos, huellas de manos o un pequefio dibujo de grupo para una escuela infantil asociada de

otro pais. Los adultos afiaden un breve saludo. Cuando llegue la respuesta, mirala junto con los nifios en un mapa:
¢;Ddnde viven nuestros nuevos amigos? ;A qué les gusta jugar?

durante varias semanas papel, pintura, un mapa del mundo
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5. Nuestra cancion por la paz

Basado en: Nuestra pelicula por la paz
Aprended o inventad una cancién o rima corta sobre la amistad. Grabadla solo en audio, o filmad las manos de los

nifios, dibujos o un teatro de sombras, para que no se vean las caras. Compartidla con la escuela infantil asociada.

unos minutos al dia teléfono o tableta para el audio

6. Nuestras normas de paz

Basado en: Nuestros objetivos de paz

Juntos, acordad entre tres y cinco normas de paz sencillas para el grupo, por ejemplo Nos ayudamos, Esperamos
nuestro turno, Pedimos perdén y hacemos las paces. Los nifios dibujan cada norma. Colgad el cartel donde todos
lo vean y volved a él cuando haya conflictos.

2-3 sesiones breves papel grande, rotuladores

Mas ideas pequenias

Ch

Palomas de papel con un dibujo o una palabra de cada nifio, colgadas como un mévil.
Un muro de la paz con huellas de manos de muchos colores: «Somos diferentes y estamos juntos».
Un Dia de la amabilidad: cada nifio hace algo amable por otro nifio o un adulto.

Cuentos ilustrados sobre la amistad, compartir y las emociones, seguidos de una breve conversacién.

Un «rincon de las paces» con un banco o dos cojines, donde los nifios pueden ir a resolver un conflicto con ayuda.

¢Trabajdis también con nifios mayores?
Muchas escuelas infantiles forman parte de un colegio. Pequeiios y mayores pueden trabajar en el mismo

proyecto: los pequefios dibujan el muro de la paz, los mayores escriben las cartas de paz y todos celebran juntos el
Dia de la Paz.
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SECCION 3

El Dia de la Paz en la escuela infantil

El21 de septiembre de 2027, Dia Internacional de la Paz, las Peace Kindergartens y las Peace

Schools de todo el mundo celebran el dia juntas. Para los mas pequefios basta con un programa
brevey alegre de 30 a 45 minutos.

Actividad
5 min Bienvenida en circulo. «Hoy, nifios de todo el mundo piensan en la paz, igual que nosotros».
10 min Nuestra cancion por la paz y un vistazo al cartel de las normas de paz.
10 min La exposicion por la paz: los nifios muestran sus dibujos, las palomas de papel o el muro de la paz a los demas

y a las familias.

5-10 min Saludos de nuestros amigos: mirad los dibujos o la cancién de la escuela infantil asociada. Si es posible, un
breve saludo por videollamada, con adultos presentes.

5 min Un gesto amable: cada nifio regala una paloma de papel o un dibujo a alguien.

Consejo

Invita a las familias a la Gltima parte de la mafiana. Muchas recordaran «el dia en que nuestros hijos pensaron en
la paz con nifilos de todo el mundo».

Participar como escuela infantil
1. Inscribete gratis en childrenofworldpeace.org/es/infantil.
2. Informa a las familias sobre el proyecto (ver la seccién 4 y el modelo de carta de consentimiento).
3. Elige tus actividades y, si lo deseas, pidenos que busquemos una escuela infantil asociada en otro pais.

4. Comparte lo que habéis creado con nosotros, siguiendo las normas de seguridad de abajo. Con tu consentimiento,
tu escuela infantil aparece en nuestro mapa del mundo.
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SECCION 4

La seguridad de los mds pequeiios

Los nifios pequefios no pueden decidir por si mismos qué se comparte sobre ellos. Por eso
aplicamos normas mas estrictas para los nifios de 3 a 6 afos.

Lo que compartimos Lo que no compartimos
e dibujos, pinturas y huellas de manos, sin e las caras de los ninos fuera de la escuela infantil,
nombres salvo consentimiento por escrito de las familias
e fotos de los trabajos, del muro de la paz o de las e nombres, fechas de nacimiento, direcciones u
manos de los nifios otros datos personales
e grabaciones de audio de canciones, sin nombres e nada que un nifio no quiera compartir

e Todo el contacto con las escuelas infantiles asociadas pasa por los adultos y los canales oficiales de la escuela.
e Lasvideollamadas se hacen en la escuela infantil, con adultos presentes, y no se graban.

e Sigue las normas de tu pais sobre proteccion de la infancia y de datos (por ejemplo, el RGPD en la UE). La escuela
infantil recoge y guarda el consentimiento de las familias.

e Children of World Peace no recoge ninglin dato personal de los nifios.

Una breve nota para las familias

Queridas familias:

Nuestra escuela infantil participa en Peace Kindergarten 2027, una iniciativa internacional gratuita de Children of
World Peace. A través del juego, las canciones y los dibujos, los nifios trabajaran la amistad, la amabilidad,
compartir y hacer las paces, e intercambiaran dibujos con una escuela infantil de otro pais. El 21 de septiembre de
2027, Dia Internacional de la Paz, lo celebraremos juntos. Los nifios nunca aparecen con su nombre y solo
compartimos fotos de nifios con vuestro consentimiento por escrito. Podéis preguntarnos cualquier duda.

Hay un modelo completo de carta de consentimiento disponible en Children of World Peace y en la guia para docentes.

«La paz empieza por los mds pequefios».

Guias en cuatro idiomas: childrenofworldpeace.org/es/infantil
Contacto: peace@childrenofworldpeace.org
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